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Amaya Guerra, Jesús y 
Evelyn Prado Maillard. 
Familia milenio: sus retos y 
soluciones. Ciudad de Mé-
xico: Editorial Trillas, 2020. 
Clasificación: GE 086.1 
CONT.me.46.5.

Miller, D. L. Pie grande: 
viaja al pasado. Ciudad de 
México: Editorial Trillas, 
2020. Clasificación: GE 
086.1 CONT.mg.26.15.

Se analizan las nuevas habilidades de los padres mo-
dernos y las repercusiones en la vida adulta de sus 
hijos; también se identifican las tendencias y proble-
máticas de la familia del siglo xxi, como vínculos 
desintegrados y estilos parentales ausentes, así como 
las principales patologías de los hijos z: apatía, adic-
ciones, baja autoestima, déficit de atención y del sue-
ño, dispersión, fracaso escolar, hiperactividad, pen-
samientos suicidas, poca tolerancia a la frustración y 
falta de un sentido de vida. El objetivo de los autores 
es orientar a los padres de familia que atraviesan por 
momentos de crisis con sus hijos, por lo cual pro-
porcionan soluciones prácticas a fin de que logren 
establecer reglas firmes y claras, y puedan afianzar 
la relación con sus hijos en un ambiente de amor y 
respeto.

Acompaña a Pie Grande en su viaje al pasado. Con 
él vivirás grandes emociones y aprenderás sobre los 
lugares que visita. A pesar de su tamaño, es difícil en-
contrarlo entre la multitud. ¿Es él quien navega en un 
barco vikingo o quien vuela en un globo aerostático? 
Hay mucho por descubrir en cada lugar al que regre-
sarás en el tiempo, mientras te diviertes buscando a 
Pie Grande y su huella legendaria.
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Rocío Cázares

En el trimestre de mayo-julio no fue posible recibir ejemplares vía Depósito Legal debido a las restricciones  
de la pandemia por covid-19. Sin embargo, el procedimiento de recepción de materiales se encuentra activo a través de 
la página web de la Biblioteca Nacional de México en el apartado Depósito Legal.

Presentamos algunos títulos que se recibieron a principios de este año y que se encuentran disponibles para su  
consulta.

http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000707686
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000693051 
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000689107 
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/%3Ffunc%3Dfind-b%26find_code%3DSYS%26local_base%3Dbnm%26format%3D999%26request%3D000716165
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/%3Ffunc%3Dfind-b%26find_code%3DSYS%26local_base%3Dbnm%26format%3D999%26request%3D000716173
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Woolley, Katie. Descanso 
y sueño. Ilustraciones 
de Ryan Wheatcroft, 
traducción de Francisco 
Javier Flores Guarne-
ros. Ciudad de México: 
Editorial Trillas, 2020. 
Clasificación: GE 086.1 
CONT.mg.26.14.

Woolley, Katie. Buena 
alimentación. Ilustracio-
nes de Ryan Wheatcroft, 
traducción de Francisco 
Javier Flores Guarne-
ros. Ciudad de México: 
Editorial Trillas, 2020. 
Clasificación: GE 086.1 
CONT.mg.26.12.

Woolley, Katie. Bienestar 
mental. Ilustraciones 
de Ryan Wheatcroft, 
traducción de Francisco 
Javier Flores Guarne-
ros. Ciudad de México: 
Editorial Trillas, 2020. 
Clasificación: GE 086.1 
CONT.mg.26.11.

Cervantes Saavedra, 
Miguel de. El casamiento 
engañoso. Adaptación de 
María José Almudí An-
tín. Ciudad de México: 
Editorial Trillas, 2020. 
Clasificación: GE 086.1 
CONT.me.46.4.

Dormir es una parte importante de la vida diaria. 
Mientras duermes, tu cuerpo tiene tiempo de repa-
rarse y dejar que tus músculos y cerebro descansen. 
Aprende sobre las cinco etapas del sueño y lo que 
puedes hacer si te cuesta trabajo dormir. Descubre 
por qué es importante descansar y cómo el yoga y la 
meditación pueden ayudar a relajarte.

Comer adecuadamente y tener una dieta balanceada 
le ayuda a tu cuerpo a pensar, crecer y moverse. Lo 
que comes también influye en tu bienestar físico y 
mental. Desde la pasta y el arroz hasta los plátanos y 
las zanahorias, hay muchos tipos de alimentos salu-
dables. Conocer los grupos alimenticios te ayudará a 
aprender mejor y a tener más energía.

Tu salud mental es tan importante como tu salud 
física, pues aumenta la autoestima y la seguridad 
personal y te ayuda a enfrentar cualquier situación 
estresante. El acoso escolar, la ansiedad y las preocu-
paciones pueden afectar tu bienestar mental. Apren-
de a enfrentar estos problemas y dedica tiempo para 
divertirte con tus amigos, mientras comes y duermes 
bien, te ejercitas o intentas algunas sencillas técnicas 
de conciencia plena. 

Cervantes es el creador de la novela corta y hacia 
1613 se publican 12 de ellas, las cuales siguen el  
modelo italiano que ya circulaba en España por me-
dio de traducciones. El casamiento engañoso perte-
nece a un estilo narrativo literario donde se antepone 
el estilo al argumento, que será conocido como la 
novela moderna. La inserción de una obra en otra, 
práctica común en la novelística del siglo xvii, apa-
rece aquí con la introducción de “El coloquio de los 
perros”. En El casamiento engañoso se trata el timo 
y el engaño como los temas centrales del argumen-
to, los cuales se hallan perfectamente representados  
en los dos personajes principales de la novela.

http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000688355  
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000695832  
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000695913
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000695913
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/%3Ffunc%3Dfind-b%26find_code%3DSYS%26local_base%3Dbnm%26format%3D999%26request%3D000716005%20
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/%3Ffunc%3Dfind-b%26find_code%3DSYS%26local_base%3Dbnm%26format%3D999%26request%3D000716003%20
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/%3Ffunc%3Dfind-b%26find_code%3DSYS%26local_base%3Dbnm%26format%3D999%26request%3D000716002%20
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/%3Ffunc%3Dfind-b%26find_code%3DSYS%26local_base%3Dbnm%26format%3D999%26request%3D000716161
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Claps Arenas, María 
Eugenia. En busca de una 
opinión pública moderna: la 
producción hemerográfica 
de los españoles exiliados en 
Inglaterra y su apropiación 
por la prensa mexicana: 
1821-1827. Tuxtla Gutié-
rrez; San Cristóbal de las 
Casas; Ciudad de México: 
Universidad de Ciencias y 
Artes de Chiapas / Centro 
de Estudios Superiores de 
México y Centroaméri-
ca / Juan Pablos Editor, 
2020. Clasificación: G 
079.725209034 CLA.e.

El propósito de esta investigación es analizar el con-
tenido y la apropiación que hicieron los editores de 
los principales periódicos de la Ciudad de México 
sobre la producción hemerográfica elaborada por el 
grupo de españoles liberales exiliados en Inglaterra 
durante 1824-1827. La tesis central de esta obra in-
dica que las ideas contenidas en las revistas editadas 
en la capital inglesa jugaron un papel decisivo en la 
formación de la opinión pública en México durante 
los primeros años de la República Federal, a través  
de los periódicos El Sol, El Águila Mexicana y el Co-
rreo de la Federación Mexicana.

http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000690634
http://catalogo.iib.unam.mx/F/T38GCN3FHRY3PEH6TH74126BLIHR2F159KC7KT3CADRSAQYSJ7-02840?func=full-set-set&set_number=033828&set_entry=000001&format=999  
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/?func=find-b&find_code=SYS&local_base=bnm&format=999&request=000704342
http://catalogo.iib.unam.mx/F/-/%3Ffunc%3Dfind-b%26find_code%3DSYS%26local_base%3Dbnm%26format%3D999%26request%3D000717281



