BIBLIOTECA NACIONAL DEMENICO

Rocio Cézares

En el trimestre de mayo-julio no fue posible recibir ejemplares via Deposito Legal debido a las restricciones
de la pandemia por covid-19. Sin embargo, el procedimiento de recepcién de materiales se encuentra activo a través de
la pagina web de la Biblioteca Nacional de México en el apartado Deposito Legal.

Presentamos algunos titulos que se recibieron a principios de este afio y que se encuentran disponibles para su

consulta.
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Amaya Guerra, Jests y
Evelyn Prado Maillard.
Familia milenio: sus retos y
soluciones. Ciudad de Mé-

Clasificacién: GE 086.1
CONT.me.46.5.

-
-
-

Miller, D. L. Pie grande:
viaja al pasado. Ciudad de
México: Editorial Trillas,
2020. Clasificacion: GE
086.1 CONT.mg.26.15.

xico: Editorial Trillas, 2020.

RESENA

Se analizan las nuevas habilidades de los padres mo-
dernos y las repercusiones en la vida adulta de sus
hijos; también se identifican las tendencias y proble-
maticas de la familia del siglo xx1, como vinculos
desintegrados y estilos parentales ausentes, asi como
las principales patologias de los hijos z: apatia, adic-
ciones, baja autoestima, déficit de atencion y del sue-
o, dispersion, fracaso escolar, hiperactividad, pen-
samientos suicidas, poca tolerancia a la frustracién y
falta de un sentido de vida. El objetivo de los autores
es orientar a los padres de familia que atraviesan por
momentos de crisis con sus hijos, por lo cual pro-
porcionan soluciones practicas a fin de que logren
establecer reglas firmes y claras, y puedan afianzar
la relacién con sus hijos en un ambiente de amor y
respeto.

Acompana a Pie Grande en su viaje al pasado. Con
él viviras grandes emociones y aprenderds sobre los
lugares que visita. A pesar de su tamailo, es dificil en-
contrarlo entre la multitud. ;Es él quien navega en un
barco vikingo o quien vuela en un globo aerostético?
Hay mucho por descubrir en cada lugar al que regre-
saras en el tiempo, mientras te diviertes buscando a
Pie Grande y su huella legendaria.
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PUBLICACION

Woolley, Katie. Descanso
y suefio. Ilustraciones

de Ryan Wheatcroft,
traduccion de Francisco
Javier Flores Guarne-
ros. Ciudad de México:
Editorial Trillas, 2020.
Clasificacion: GE 086.1
CONT.mg.26.14.

Woolley, Katie. Buena
alimentacién. Tlustracio-
nes de Ryan Wheatcroft,
traduccion de Francisco
Javier Flores Guarne-
ros. Ciudad de México:
Editorial Trillas, 2020.
Clasificacion: GE 086.1
CONT.mg.26.12.

Woolley, Katie. Bienestar
mental. Tlustraciones

de Ryan Wheatcroft,
traduccién de Francisco
Javier Flores Guarne-
ros. Ciudad de México:
Editorial Trillas, 2020.
Clasificacion: GE 086.1
CONT.mg.26.11.

Cervantes Saavedra,
Miguel de. El casamiento
engarioso. Adaptacion de
Maria José Almudi An-
tin. Ciudad de México:
Editorial Trillas, 2020.
Clasificacion: GE 086.1
CONT.me.46.4.

BOLETIN DE LA BIBLIOTECA NACIONAL DE MEXICO

RESENA

Dormir es una parte importante de la vida diaria.
Mientras duermes, tu cuerpo tiene tiempo de repa-
rarse y dejar que tus musculos y cerebro descansen.
Aprende sobre las cinco etapas del sueio y lo que
puedes hacer si te cuesta trabajo dormir. Descubre
por qué es importante descansar y como el yoga y la
meditacion pueden ayudar a relajarte.

Comer adecuadamente y tener una dieta balanceada
le ayuda a tu cuerpo a pensar, crecer y moverse. Lo
que comes también influye en tu bienestar fisico y
mental. Desde la pasta y el arroz hasta los platanos y
las zanahorias, hay muchos tipos de alimentos salu-
dables. Conocer los grupos alimenticios te ayudard a
aprender mejor y a tener mas energia.

Tu salud mental es tan importante como tu salud
fisica, pues aumenta la autoestima y la seguridad
personal y te ayuda a enfrentar cualquier situacién
estresante. El acoso escolar, la ansiedad y las preocu-
paciones pueden afectar tu bienestar mental. Apren-
de a enfrentar estos problemas y dedica tiempo para
divertirte con tus amigos, mientras comes y duermes
bien, te ejercitas o intentas algunas sencillas técnicas
de conciencia plena.

Cervantes es el creador de la novela corta y hacia
1613 se publican 12 de ellas, las cuales siguen el
modelo italiano que ya circulaba en Espaia por me-
dio de traducciones. El casamiento engafioso perte-
nece a un estilo narrativo literario donde se antepone
el estilo al argumento, que serd conocido como la
novela moderna. La insercion de una obra en otra,
practica comun en la novelistica del siglo xv11, apa-
rece aqui con la introduccién de “El coloquio de los
perros”. En El casamiento engafioso se trata el timo
y el engaio como los temas centrales del argumen-
to, los cuales se hallan perfectamente representados
en los dos personajes principales de la novela.
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Claps Arenas, Maria
Eugenia. En busca de una
opinion publica moderna: la
produccion hemerogrdfica
de los esparioles exiliados en
Inglaterra y su apropiacion
por la prensa mexicana:
1821-1827. Tuxtla Gutié-
rrez; San Cristobal de las
Casas; Ciudad de México:
Universidad de Ciencias y
Artes de Chiapas / Centro
de Estudios Superiores de
México y Centroaméri-

ca / Juan Pablos Editor,
2020. Clasificacion: G
079.725209034 CLA.e.

ADQUISICIONES

RESENA

El propdsito de esta investigacion es analizar el con-
tenido y la apropiacién que hicieron los editores de
los principales periédicos de la Ciudad de México
sobre la produccién hemerografica elaborada por el
grupo de espanoles liberales exiliados en Inglaterra
durante 1824-1827. La tesis central de esta obra in-
dica que las ideas contenidas en las revistas editadas
en la capital inglesa jugaron un papel decisivo en la
formacién de la opinién publica en México durante
los primeros afios de la Republica Federal, a través
de los periddicos El Sol, El Aguila Mexicana y el Co-
rreo de la Federacién Mexicana.
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